[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]


Jídelní lístek 
17.11.2025 – 21.11.2025
 Pondělí: 
 17.11.      SVÁTEK
Úterý:     Přesn.: Bageta s máslem a s kedlubnou , čaj 1,3,7
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18.11.      Polévka: Česneková s pohankou 1
                Oběd: Vepřové maso v mrkvi, brambor, čaj 1,3,7
                Svačina: Chléb, zeleninová pom., ovoce, mléko 1,7     
Středa:    Přesn.: Rohlík s máslem, plátkový sýr, ovoce, čaj 1,3,7 
19.11.      Polévka: Rajská s ovesnými vločkami 1,3,7
                Oběd: Hovězí maso na slanině, rýže, ovocný čaj 1
                Svačina: Chléb, ochucená lučina, zelenina, bílá káva 1,7
Čtvrtek: Přesn.: Chléb, námořnická pomazánka, zelenina, čaj, mléko 1,4,7
20.11.     Polévka: Zeleninová se sýrovými nočky 1,3,7
               Oběd: Kuřecí na kmíně, těstoviny, čaj  1,3,7
               Svačina: Croissant, ovoce, mléko 1,3,7
Pátek:     Přesn.:  Slunečnicový chléb, vaječná pom., zelenina, čaj/mléko 1,3,7
21.11.     Polévka: Hráškový krém s krutony 1,4,7,9
               Oběd: Obalované rybí filé, bramborová kaše, zelenina, čaj 1,3,4,7
               Svačina: Karlovarský rohlík, ovoce, mléko 1,3,7
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Pitný režim je dodržován po celý den
  Změna jídelníčku vyhrazena  
                                      
Seznam alergenů je vyvěšen v šatně na nástěnce 
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