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Jídelní lístek 
10.11.2025  – 14.11.2025
 Pondělí: Přesn.: Chléb, královská pom., zelenina, čaj/mléko 1,7
 10.11.      Polévka: Rybí 1,4,7,9
                 Oběd: Brambor, dušená zelenina, čaj 7                
                 Svačina: Rohlík, ovoce, ochucené mléko 1,3,7  
Úterý:     Přesn.: Chléb, pomazánka z olejovek, ovoce, čaj 1,4,7 
11.11.       Polévka: Jemná zeleninová 7,9
                 Oběd: Vepř. maso na paprice, těstoviny, čaj 1,3,7
                 Svačina: Skořicový cop, ovoce, kakao 1,3,7
Středa:    Přesn.: Chléb, sýrová pomazánka, ovoce, čaj 1,7
12.11.       Polévka: Kmínová s vejci 1,3,7,9  
                 Oběd: Hovězí na česneku, br. knedlík, špenát, čaj 1,3,7
                 Svačina: Houska, pomazánkové máslo pažitka, malcao, 1,3,7     
Čtvrtek: Přesn.: Rohlík medové máslo, jablko, čaj 1,3,7
13.11.      Polévka: Zeleninová s jáhly 7,9
                 Oběd: Kuře na divoko, rýže, zelenina, čaj 1,7
                 Svačina: Chléb, pom. Bonjour, zelen. obloha, mléko 1,7
Pátek:     Přesn.: Chléb, ředkvičková pom., čaj/mléko 1,7
14.11.       Polévka: Cizrnová se smaženým hráškem 1,7
                 Oběd: Vepř. maso na pórku, brambory, zel. obloha, čaj 1,7 

                 Svačina: Pizza mřížka, ovoce, mléko 1,3,7
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Pitný režim je dodržován po celý den 
Změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů je vyvěšen v šatně na nástěnce

