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Jídelní lístek 
10.2.2025 – 14.2.2025
 Pondělí: Přesn.: Chléb, pomazánkové máslo, ovoce, čaj 1,7  
 13.2.         Polévka: Gulášová 1,7
                  Oběd: Brambory, špenát, vejce, čaj 1,3,7               
                  Svačina: Kobliha, ovoce, kakao 1,3,7    
Úterý:     Přesn.: Chléb s máslem a plátek sýra, zelenina, čaj 1,7
11.2.         Polévka: Zelenina s drožďovými knedlíčky 1,3,7,9
                 Oběd: Hovězí maso na žampiónech, kolínka, čaj 1,3
                 Svačina: Houska, lučina, zelenina, mléko 1,3,7   
Středa:    Přesn.: Jáhlová kaše, ovoce, čaj 1,4,7  
12.2.         Polévka: Zeleninový vývar s těstovinami 1,3,7,9
                 Oběd: Kuře na divoko, rýže, čaj 1
                 Svačina: Chléb s máslem a pažitkou, ovoce, mléko 1,7
Čtvrtek: Přesn.: Chléb tuňáková pomazánka, zelenina, čaj 1,7  

13.2.         Polévka: Rajská s ovesnými vločkami 1,7
                 Oběd: Přírodní kotleta, brambor. kaše, zelenina, čaj 1,3,7
                 Svačina: Rohlík, žervé, ovoce, bílá káva 1,7
Pátek:     Přesn.: Chléb s taveným sýrem, paprika, ochuc.mléko 1,7
14.2.         Polévka: Krupicová s vejcem 1,3,7,9
                 Oběd: Hrachová kaše, pečivo, okurka, čaj 7
                 Svačina: Makovka, kakao 1,3,7 
Pitný režim je dodržován po celý den
Změna jídelníčku vyhrazena 
Seznam alergenů je vyvěšen v šatně na nástěnce
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