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Jídelní lístek 
3.2.2025 - 7.2.2025
 Pondělí: Přesn.: Chléb, džemové máslo, ovoce, čaj 1,7
 3.2.          Polévka: Masová 9 

                 Oběd: Zapečená květák, brambor, rajče, čaj 1,7                

                 Svačina: Houska, celerová pom. zelenina, mléko 1,3,7  
Úterý:     Přesn.: Veka, máslo, strouhaný sýr, zelenina, čaj1,3,7 
4.2.           Polévka: Zeleninová kuskusem 1,7,9
Oběd: Vepřová pečené, bramborový knedlík, zelí, čaj 1,3,7                Svačina: Chléb s pomazán. máslem, ovoce, bílá káva 1,7     
Středa:    Přesn.: Chléb, cizrnová pom., ovoce, čaj 1,3,7
5.2.           Polévka: Špenátová  1,3.7
                 Oběd: Kuřecí na česneku, těstoviny, čaj 1,3
                 Svačina: Žitný chléb, bylin. máslo, zelenina, mléko 1,7
Čtvrtek: Přesn.: Chléb, pom. francouzská, ovoce, čaj/mléko 1,7
6.2.           Polévka: Kmínová s vejcem 1,3,7,9
                 Oběd: Rybí filé na másle, brambor, čaj 1,3,4,7 

                 Svačina: Domácí perník, ovoce, kakao 1,3,7
Pátek:     Přesn.: Chléb, tvarohová pom. s ředkvičkami, čaj 1,7  

 7.2.          Polévka: Česneková jemná 
                 Oběd: Hovězí maso na kapiích, rýže, čaj 1
                 Svačina: Croissant, ovoce, mléko 1,3,7 

Pitný režim je dodržován po celý den
Změna jídelníčku vyhrazena
Seznam alergenů je vyvěšen v šatně na nástěnce
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