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Jídelní lístek 
15.4.20214 - 19.4.2024
 Pondělí: Přesn.: Chléb, sýr.pom. s česnekem, zelenina, čaj 1,7
 15.4.         Polévka: Zeleninová s jáhly 1,7,9
                  Oběd: Fazolový kotlík, chléb, čaj 1            
                  Svačina: Tmavý rohlík, ovoce, mléko 1,7   
Úterý:     Přesn.: Ovocná kaše, ovoce, čaj 1,3,7
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16.4.         Polévka: Zeleninová s bulgurem 1,9
                 Oběd: Vepř. maso na žamp., brambor, zelen. obl., čaj 1
                 Svačina: Pečivo, zeleninové máslo, mléko 1,3,7    
Středa:    Přesn.: Houska, mrkvová pomaz., jablko, čaj 1,3,7 
27.4.         Polévka: Jarní zeleninová 1,7
                 Oběd: Hovězí guláš, těstoviny, čaj 1,3,7
                 Svačina: Žitný chléb, bonjour, ovoce, bílá káva 1,7
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Čtvrtek: Přesn.: Chléb, šunková pěna, zelenina, čaj 1,3,7
18.4.         Polévka: Květáková 1,7 
                 Oběd: Rybí filé na kmíně, bram. kaše, zelenina, čaj 4,7
                 Svačina: Kobliha, kakao 1,3,7
Pátek:     Přesn.: Chléb, krtečkova pomazánka, rajče, čaj/mléko 1,7
19.4.         Polévka: Hovězí vývar s těstovinou 1,9
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                 Oběd: Rizoto s kuřecím masem a sýrem, okurka čaj 1,7,9            

                  Svačina: Sýrové pečivo, ovoce, mléko 1,3,7
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Pitný režim je dodržován po celý den
Změna jídelníčku vyhrazena
Seznam alergenů je vyvěšen v šatně na nástěnce
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